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Inleiding

Inleiding

Regiobeeld Zuidoost-Brabant

Op deze pagina vindt u het Regiobeeld van de regio Zuidoost-Brabant. Het Regiobeeld geeft op basis van een
verzameling van cijfermatige inzichten en kwalitatieve gegevens een beeld van de regio

Zuidoost-Brabant. Deze zijn gericht op de ontwikkeling van de zorgvraag, de verhoudingen in leveringsvormen en de
toegankelijkheid van de regio. De data zijn door het zorgkantoor met veel zorgvuldigheid in beeld gebracht. Als lezer
heeft u daarmee een foto van de regio o.b.v. data over de afgelopen 5 jaar en ook een beeld van welke
ontwikkelingen er in de toekomst op ons af komen.

In 2023 zijn al mooie stappen gezet door de zorgaanbieders in Zuidoost-Brabant die hebben bijgedragen aan de
regionale doelen van 2023. De toekomst zit nog vol met uitdagingen waar we nog geen een oplossing voor hebben.
In 2023 zijn met behulp van transitiemiddelen en stimuleringsgelden verschillende uitdagingen opgepakt. Zo is
gestart met het goed onderzoeken en onderbouwen van zorgtechnologie, zoals de HUME en sociale robotica. Ook
hebben aanbieders gezamenlijk geconstateerd dat ze samen aan de slag moeten om “om te gaan met (schaarste
aan) expertise”. Tegelijkertijd is geconstateerd dat er meer samenwerking nodig is, samenwerking die zich richt op
leren van elkaar en gezamenlijk verantwoordelijkheid nemen. Hier gaat de regio in 2024 verder mee aan de slag.

Heeft u vragen, opmerkingen of feedback? Wij ontvangen die graag via inkoop.wlz.gz@cz.nl
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1. Terugblik op 2023
1.1 Terugblik op 2023
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De samenwerking tussen zorgaanbieders voor cliénten met een LVB heeft concrete resultaten opgeleverd
In 2023 is het voordeuroverleg gecontinueerd en uitgebreid met meerdere zorgaanbieders. Daarnaast heeft de

samenwerking stappen gezet in het ontwikkelen van de gezamenlijke leergang en het organiseren van passende
zorg.
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In 2023 is, geinitieerd door Lunet en ORO, een specialistisch ambulant team Draai gestart

Een team dat ondersteuning biedt aan LVB+ cliénten in de regio Zuidoost-Brabant, die gedurende het leven het
vertrouwen in hulpverlening en hun perspectief op de toekomst zijn kwijtgeraakt.

In 2023 werkten zorgaanbieders samen aan het ontwikkelen, onderzoeken en implementeren van zorgtechnologie

Lunet, ORO en Severinus werkten daarin samen aan het onderzoeken en implementeren van HUME. Kempenhaeghe
en Lunet namen deel aan het programma Sociale Robotica en hebben in 2023 meerdere robots ingezet in de zorg.
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De samenwerking tussen Severinus, SWZ en Lunet heeft geleid tot een concrete uitwerking op 7 sleutels

Op basis van input en initiatieven is besloten om de uitwerking van 4 initiatieven binnen de samenwerking te
continueren in 2024. De andere initiatieven worden meegenomen naar de verder te ontwikkelen samenwerking in
Zuidoost-Brabant.
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Er is commitment in de regio uitgesproken om samen te werken om de uitdagingen in de gehandicaptenzorg aan te
gaan
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Een werkgroep is aan de slag gegaan met een voorstel voor het ‘Wat en waarom’ (richten) en het ‘Hoe en
wie’ (inrichten). Na bespreking in de regio wordt deze nader aangescherpt.

6

Gezien de verwachte schaarste aan expertises in de regio ziet de regio de noodzaak om dit slimmer, efficiénter en
duurzamer te organiseren

In 2023 zijn een aantal kernvragen gezamenlijk beantwoord. Dit is de basis om in 2024 met betrokken partijen een
plan van aanpak op te leveren om te komen tot oplossingsrichtingen en de organisatie daarvan.
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2. Regio Inzicht Zuidoost-Brabant
2.1 Zuidoost-Brabant in beeld gebracht
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Aantallen inwoners en zorgaanbieders in 2023

Aantal inwoners: 803.200 Aantal gecontracteerde
zorgaanbieders: 16

Ontwikkeling totaal VG indicaties
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Het aantal cliénten dat gebruik maakt van de leveringsvorm verblijf neemt de afgelopen twee jaar met ongeveer 2%
af. Het aandeel cliénten dat gebruik maakt van de leveringsvormen VPT en de combi MPT/PGB neemt toe. Het
percentage cliénten met een PGB is afgenomen in 2023.
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01-10-2020 1-10-2023
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In absolute zin neemt het aantal cliénten met alle ZZP’s, exclusief VG8, toe sinds 2020. Doordat het aantal cliénten
met een 6 en 7 VG het hardste stijgt (met 250 cliénten tussen 2020 en 2023), verandert de verhouding van de
zorgprofielen t.o.v. 2020.
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De indicatie prevalentie van de regio Zuidoost-Brabant is voor de indicaties 4/5/7/8 VG hoger of gelijk aan de
landelijk indicatie prevalentie. Voor de indicaties 3VG en 6VG is deze juist lager.

Aantal cliénten per Jaar maand en Leveringsstatus
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Wachtlijst:

De wachtlijst in Zuidoost-Brabant is eind 2023 wat afgenomen t.o.v. begin van het jaar. Het aantal cliénten dat de
status actief plaatsen krijgt, verandert in de loop van het jaar niet.

Prognose totaal
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Prognose:

De prognose laat zien dat de verwachting is dat het totaal aantal cliénten die gebruik maakt van de
gehandicaptenzorg — WIz blijft stijgen.

Som aantal cliénten
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Leeftijd
00-20 21-25 26-30 31-35 3640 4145 46-50 51-55 56-60 6165 66-70 7175 76-80 81-ouder

De instroom van cliénten is met name op jongvolwassen leeftijd. In absolute zin komen er steeds meer cliénten in
leeftijdsgroep ouder dan 56.
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Zuidoost-Brabant kent de hoogste kosten per cliént, m.n. ingegeven door het feit dat hier relatief de meeste cliénten
intramuraal zorg ontvangen. Dit wordt wellicht veroorzaakt doordat in Zuidoost-Brabant zowel in absolute als in
relatieve zin, t.o.v. de overige CZ zorgkantoorregio’s, veruit de meeste cliénten met een 7VG in zorg zijn.

In Zuidoost-Brabant wordt bovengemiddeld gebruik gemaakt van toeslagen. Dit houdt verband met een
in Zuidoost-Brabant gevestigde zorgaanbieder gespecialiseerd op het gebied van epilepsie.

2.2 Regionale ontwikkelingen Zuidoost-Brabant

De regio Zuidoost-Brabant kenmerkt zich door een hoge concentratie van zorg. Naast het feit dat er veel Wiz-zorg
geboden wordt, zien we ook dat een groot deel van de cliénten uit Zuidoost-Brabant een hoge zorgvraag heeft. Geen
van de andere CZ zorgkantoorregio’s kent zo’n hoog percentage cliénten met een profiel VG7. Ondanks deze
intensieve cliéntgroep, laten de cijfers van de crisisregisseurs zien dat er door de regio relatief weinig beroep wordt

gedaan op de crisisregeling.
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Een groot deel van de cliénten in Zuidoost-Brabant ontvangt zorg inclusief verblijf. Dit heeft een bepaalde historie,
er zijn van oudsher veel instellingsterreinen. Ook kan het lage aantal crisissen verklaard worden vanuit het gegeven
dat veel van de verleende zorg van intensieve aard is. Om de verwachte groei van het aantal zorgvragers in de
komende jaren op te vangen, is het nodig om meer cliénten ambulant van zorg te voorzien. Tegelijkertijd is te
verwachten dat de uitstroom door sterfte de komende periode ruimte creéert om voor nieuwe cliénten zorg op een
beschermde locatie te verlenen. 25% van de cliénten in zorg is namelijk 60 jaar of ouder. Van de cliénten van 60 jaar
en ouder ontvangt 76% verblijfszorg.
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3. Regionale opgaves Zuidoost-Brabant

3.1 Regionale opgaven Zuidoost-Brabant

In de regio Zuidoost-Brabant zijn gedurende 2023, in samenwerking met CZ zorgkantoor en het team regiokracht
van Vilans, verdere stappen gezet in het versterken van de onderlinge samenwerking tussen zorgaanbieders. Een
mooie mijlpaal hierin is dat tijdens de laatste regiobijeenkomst van 2023 de zorgaanbieders gezamenlijk hebben
besloten in 2024 verder te bouwen aan een netwerk binnen Zuidoost-Brabant gericht op het onderling
samenwerken op thema’s.

De regio heeft voor 2024 het doel gesteld om gezamenlijk te komen tot een richtinggevend kader, een structuur om
samen te werken en het bepalen van regionale opgaven voor 2024 en verder.

Vanuit de regiobijeenkomst is een werkgroep gevormd die aan de slag is gegaan met het uitwerken van een
richting- gevend kader en het bedenken van de benodigde structuur en spelregels voor het netwerk. Daarmee is dit
de eerste opgave voor de regio om hier in 2024 mee aan de slag te gaan. Dit wordt toegelicht onder 3.1.

Binnen de regio is in 2023 vooruitlopend op het richtinggevend kader, op basis van regionale inventarisatie, een
eerste regionale opgave bepaald: Omgaan met (schaarste aan) expertise voor de doelgroep mensen met een
verstandelijke beperking in Zuidoost-Brabant. Deze regionale opgave en de stappen die de regio wil ondernemen om
deze regionale opgave aan te pakken worden onder paragraaf 3.2 beschreven. Ook wordt in de regio gezamenlijk
gewerkt aan het inzetten van (technologische) innovatie. De wijze waarop zorgaanbieders in de regio hierop
inzetten wordt toegelicht in paragraaf 3.3. Daarnaast is in de regiobijeenkomst begin 2024 besloten dat gezamenlijk
aan de slag gegaan wordt met het thema ‘Sociale innovatie en informele zorg’. De invulling hiervan wordt in 2024
verder vormgegeven. Dit thema komt kort aan bod in paragraaf 3.4.

3.2 Regionale opgave 1Regiotafel VG Zuidoost-Brabant

De opgaves en de uitdagingen voor de sector en de aanbieders zijn groot. De aanbieders realiseren zich dat zij veel
vraagstukken niet alleen kunnen oplossen en elkaar nodig hebben. Door de krachten te bundelen kan er kennis
gedeeld worden, kansen worden benut, gezamenlijk worden geleerd en ontwikkeld en gezamenlijk
geimplementeerd. Samen betekent dan ook dezelfde beweging maken, dezelfde taal spreken, leren van elkaar en
gezamenlijk aan de slag gaan. De VG-organisaties in Zuidoost-Brabant hebben met elkaar 3 thema’s bepaald. Aan de
hand van deze thema’s kan in de loop van 2024 een werkagenda worden opgesteld. De volgende thema’s zijn
geselecteerd:

o Omgaan met (schaarste aan) expertise

> Technologische innovatie in de gehandicaptenzorg

° Sociale innovatie en informele zorg
De doelstelling voor deze regionale opgave is het concreet vormgeven van de samenwerking van VG-organisaties in
Zuidoost-Brabant om samen uitvoering te geven aan een toekomstbestendige gehandicaptenzorg. Dit doen we door
het opstellen en uitvoeren van een werkagenda en het gezamenlijk uitvoeren van transitieprojecten.

Transitiemiddelen:

Voor de vormgeving van en samenwerking binnen de regiotafel zijn bij CZ zorgkantoor (nog) geen transitiemiddelen
aangevraagd of toegekend.
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3.3 Regionale opgave 2 Omgaan met (schaarste aan)
expertise

In 2023 is binnen de regio door een projectgroep een analyse uitgevoerd naar de expertise in de regio en de
mogelijke schaarste hiervan. Op basis van deze analyse heeft de regio Zuidoost-Brabant zich ten doel gesteld te gaan
zorgen voor een transformatie naar een toekomstbestendige gehandicaptenzorg door optimale samenwerking en
efficiénte, duurzame inzet van expertises in de regio. Hierbij is er beschikbaarheid van expertise/kennis binnen regio
Zuidoost-Brabant voor elke VG-cliént die dit nodig heeft. De gecontracteerde zorgaanbieders werken gezamenlijk
aan een efficiénte inzet van specifieke expertise.

Om bovenstaande te bereiken wordt er aan 3 gedefinieerde deelprojecten voor 2024 gewerkt:
1. Regionale inzet arts VG en Verpleegkundig specialist

Vanuit de data uitvraag in 2023 komt deze expertgroep naar voren als meest schaars op dit moment. De noodzaak
tot samenwerking is voor deze expertgroep het grootst. Gebaseerd op goed werkende initiatieven in het land en de
input van de artsen VG in de regio, wil de regio een vernieuwend en toekomstbestendig zorgconcept ontwikkelen.
Een regionale poli die is ingericht vanuit taakherschikking en stepped care. Met als doel toegankelijkheid naar
passende zorg en de juiste behandelaar op de juiste plek voor mensen met een verstandelijke beperking, ongeacht
woonsituatie binnen de regio.

2. Bevorderen kennisuitwisseling Gedragsdeskundigen

In 2024 wil de regio de kennisuitwisseling tussen gedragsdeskundige van de betrokken organisaties in de regio
bevorderen. Om dit te bereiken worden in 2024 de volgende stappen gezet:

+ Het ontwikkelen van een regiobreed netwerk van gedragswetenschappers en/of regievoerend behandelaren,
met als doel organisatie overstijgend casuistiek te bespreken.

 Het faciliteren van het kunnen stellen van een gerichte vraag om een bepaalde expertise.

« Hetin kaart brengen van welke zorgaanbieders welke expertise in huis hebben.

« Het organiseren van een seminar voor de gedragsdeskundige in de regio.
3. Nadere verkenning (wijk)verpleegkundig team
Uit de analyse blijkt dat diverse zorgaanbieders een schaarste ervaren in de inzet van verpleegkundigen (in de wijk).
In 2024 wordt door de projectgroep onderzocht wat de exacte vraag is en welke oplossingsmogelijkheden hiervoor
in de regio kunnen worden toegepast.

Transitiemiddelen:

Vanuit CZ zorgkantoor zijn er transitiemiddelen toegekend aan deze regionale opgave.

3.4 Regionale opgave 3 Technologische innovatie in de
verstandelijk gehandicaptenzorg

In 2023 zijn door middel van twee projecten enkele technologische innovaties door diverse zorgaanbieders
gezamenlijk onderzocht, ingezet en is/wordt er onderzoek gedaan naar de werkzame factoren van deze innovaties.
Deze projecten zijn gericht op het inzetten van sociale robotica en HUME.

In 2024 wordt door de betrokken zorgaanbieders een vervolg gegeven aan het project HUME met als doel inzicht te
verkrijgen in de inzet van HUME bij cliénten met een LVB, om op basis van resultaten een gevalideerde uitspraak te

kunnen doen over de business case binnen deze doelgroep.

Uitgangspunt is dat alle verkregen inzichten toegankelijk gemaakt worden voor andere zorgaanbieders.
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De regiotafel Zuidoost-Brabant zal in de loop van 2024 bepalen of er in gezamenlijkheid nog nieuwe initiatieven
onder dit thema ontplooid zullen worden. Hierbij is reeds genoemd dat nieuwe initiatieven zich in eerste instantie
zullen richten op technologische innovaties die reeds in andere sectoren (deels) ingebed zijn en waarmee relatief
snel aan de slag gegaan kan worden.

Transitiemiddelen:

Vanuit CZ zorgkantoor zijn er transitiemiddelen toegekend aan deze regionale opgave.

3.5 Regionale opgave 4 Sociale innovatie en informele
zorg

Om de transitie in de gehandicaptenzorg daadwerkelijk te kunnen gaan maken, is het nodig om naast
technologische innovaties ook sociale innovaties te onderzoeken en deze een reguliere plek te geven in het
zorglandschap. De inzet van de informele zorg zal hier een cruciale rol bij spelen.

Wat de regio Zuidoost-Brabant hierin als gezamenlijke opdracht ziet en op welke wijze hier een invulling aan
gegeven zal worden, wordt in 2024 nader uitgewerkt.

Transitiemiddelen

Voor het thema Sociale innovatie en informele zorg zijn bij CZ zorgkantoor (nog) geen transitiemiddelen
aangevraagd of toegekend.

Disclaimer en opmerkingen

Het opstellen van dit regiobeeld is met de grootste zorgvuldigheid gebeurd om alle stakeholders een beeld te geven
van de ontwikkeling van vraag en aanbod. Wanneer er desondanks toch onjuistheden in voor komen, aanvaardt CZ
zorgkantoor daarvoor geen enkele aansprakelijkheid. Ook aanvaardt CZ zorgkantoor geen aansprakelijkheid voor
enige directe of indirecte schade die zou kunnen ontstaan door het gebruik van de hierin aangeboden informatie.
Voor meer informatie betreffende de uitgangspunten en aandachtspunten van de rapportages verwijzen wij u naar
de bijlage: Aandachtspunten en uitgangspunten rapportages regiobeeld 2024. Heeft u naar aanleiding van dit
regiobeeld vragen of behoefte aan verdiepende informatie? Neem dan contact op met uw zorginkoper of via:

inkoop.wlz.GZ@cz.nl

Download Regiobeeld

Via de knop 'Toevoegen aan verslag' onderaan de pagina’s kunt u de pagina toevoegen aan een persoonlijk verslag.
In het menu bovenaan de pagina kunt u naar de Mijn verslag functie en deze pagina’s in één PDF downloaden. Wit u
liever de hele PDF downloaden klik dan hier.
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